DE L'ANIMATION
llll 25/03 AU 31/03/2024

GYM DOUCE Salle
MATIN | 10H30 Ao Laurence animation
de profession sport56 centrale
APRES | 15H Balade Sal
alon
-MIDI | 16H30 | Avec Anchati
GROUPE DE Salle
MATIN | 10H30 PAROLE vidéo
FETE DES ANNIVERSAIRES DU MOIS
Avec e chanteur Clivier Le Mellec
15h en salle d'animation centrale
10H30 Salle
MATIN JEU DE LANCER animation
centrale
15H Soins des mains
APRES | 4g1130 | et du visage Salon
-MIDI .
Avec Sylvie

Salle
MATIN | 10H30 Parcours des sens vidéo
APRES | 13H30 | Sortie Cine séniors
-MIDI 17HO0 Places limitées—in scription Guestermbert
auprés de Marine
Jeu des petits
AI:J]ITEIS 1%&20 chevaux En chambre
) Avec Colombine
Salle
MATIN | 10H30 DOCUMENTAIRE animation
centrale
APRES 15H Atelier discussion Sl
alon
-MIDI | 16H30 Avec Valérie
APRES | 15H30-|  cCafé-discussion o
-MIDI 17H30 Avec les bénévoles de I'épicerie Ep|Cer|e
APRES | 18H15 Salle vidé
_MIDI | 17HOO MESSE afle video
APRES | 15H- . ,
_MIDI 16H30 Jeu avec Marie-Thé salon
APRES | 15H- . ,
_MIDI 16H30 Jeu avec Marie-Thé Salon




. MAISONNEE L'AIR DU TEMPs [~ JEUDI28MARS |
& RAMME DE L'ANIMATION MATIN | 10H30 | PARCELRS DES Salle
DU 25/03 AU 31/03/2024 APRES | 13130 | Sortie Ciné séniors
-MIDI 17HOQ | Places limitées—inscription Questembert
GYM DOUCE Salle auprés de Marine
MATIN T0H30 Avec Laurence animation APRES 19h- Triomino salon
de profession sport56 centrale -MIDI 16h30
APRES-| 15h- Balade | VENDREDI2OMARS |
; Salle
T Teeoiwars (MRl e
centrale
Salle . . ;
MATIN | 10H30 G";ﬁggEEDE aninaton | APRES | 15h- | Atelier discussion En
centrale -MIDI | 16h30 Avec Amanda chambre
A B e APRES | 15H30 | Café-discussion -
15h en salle d"animation centrale -MIDI -17H30 | avec les bénévoles de I"épicerie Eplcerle
T MERCREDI27ZMARS T T | APRES | 16H15 Sallo vidéo
Salle _
MATIN | 10H30 | JEU DELANCER | animation | “M'O! | 17M90 MESSE
S0ins des mains
APRES-| 15h- : APRES | 15H- ]
MIDI | 16h30 et du visage salon MIDI | 16130 | Jeuavec Nadine Salon
Avec Valérie _
APRES | 15H- ]
Dl | 18130 Jeu avec Nadine Salon




mAISONNEE AU FIL DE L'gay I JEUDI28MARS = ]
Salle
PROGRAHHE u I.'A“I"A“ON MATIN | 10H30 DOCUMENTAIRE vidéo
APRES | 13430 | Sortie Cine séniors
Du m Au 31W _MIDI 17HO0 Flaces limiteées—in scription Questembert
[ LUNDI2SMARS | ekt
ATELIER APRES | 16130 | GYM DOUCE
APRES 1oH LECTURE Salon _ Avec Julien de profession Salon
-MIDI | 16H MIDI | 17h00
CESARATR | venomeDizemars |
APRES-| 16H- APRE | 15H-
Dl | 16ttas | CHANSONS | saon | 210 | 270 | JEUXALACARTE | sgion
APRES | 19H30|  Café-discussion o
-MIDI -17H30 Avec les bénévoles de 'épicerie Ep|Cer|e
FETE DES ANNIVERSAIRES DU MOIS APRES | 16H15 N
Avec le chanteur Clivier Le Mellec MIDI | 17HOO MESSE Salle vidéo

APRES- | 16H- Soins des
MIDI | 16H45 mains et du Salon
visage

APRE
S-MIDI

APRE
S-MIDI

15H-
16H30

15H-
16H30

JEUX A LA CARTE

JEUX A LA CARTE

Salon

Salon

Ce programme est a titre indicatif, if peut étre modifie

sefon le fonctionnement du service




sAISONNEE TERRE PROjjigg = JEUDI2SWARSTTT ]

MATIN |10H30 | DOCUMENTAIRE Salle

vidéo
I’ROGWIE u L'MlIATION APRES - | 13430 | Sortie Ciné seniors

17H00 Flaces limitées—inscription

w m A“ 31W MIDI auprés de Marine
APRES - | 17100 | ©YM DOUCE
MIDI 17h30 | Avec Julien de profession

QU estembert

Salon

ATELIER sport 56
MATIN 10H30 EPLUCHAGE CUISINE
LEGUMES APRES- | 15H30- [ Café-discussion o
APRES ATELIER MIDI 17H30 Avet les bénévoles de I'épicerie Ep|Cer|e
-1 15H
LECTURE Salon | APRES-| 16H-
JEUX A LA CARTE
MIDE | 18H e canaDA » MIDI | 16H45 Salon
APRES - | 16H15 Salle vidéo
MIDI 17HO0 MESSE
FETE DES ANNIVERSAIRES DU MOIS
Avec le chanteur Clivier Le Mellec
15h en salle d'animation centrale
APRES- |  16H-
iy | 16045 | JEUXALACARTE | saion
APRES-| 16H |SOINS DES MAINS Sal
MIDI | 16H45 | ET DU VISAGE aion
APRES- |  18H-

Dl | 161145 | JEUXALACARTE | saion

Ce programme est a titre indicatif, il peut étre modifie
sefon le fonctionnement du service



